
LUNDI 1 MARDI 2 JEUDI 4 VENDREDI  5 
 

Tomate thon 

Filet de poulet 

coquillettes 

Pommes cuites spéculos 

 

          Melon  

Nuggets de blé 

Petits pois 

Fromage - yaourt chocolat 

 

Salade de coquillettes 

Chili con carne 

Glace 

 

Rosette 

Poisson au four 

Poêlée du marché 

Fromage  - fraises 

LUNDI 8 MARDI 9 JEUDI 11 VENDREDI 12 

betteraves 

Sauté de porc à la milanaise 

Pommes de terre vapeur 

Fromage - fruit 

 Salade mexicaine 

 Boulgour légumes 

 Fromage – fruit 

Tomates vinaigrette 

Saucisses pois cassés 

fromage 

Pomme cuite sauce caramel 

Salade Piémontaise  

Dos d’églefin sauce emmental 

Carottes vichy 

fruit 

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19 

Carottes râpées 

Cordon bleu - haricots verts 

Fromage - cocktail de fruits 

Taboulé  

Omelette gruyère salade 

Glace 

concombre 

Jambon blanc frites 

Yaourt 

Cervelas beurre 

Poisson au four  

Gratin de courgettes 

Fromage - fraises 

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26 

Melon  

Rôti de veau haricots blancs 

Yaourt sucré 

 

Radis beurre 

Lasagnes de légumes 

Fromage  

compote 

Coleslaw 

Saucisses purée 

Yaourt vanille 

Rillettes de poulet 

Aiguillette de poisson 

Poêlé de légumes 

Fromage  - fruit 

LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 2 JUILLET VENDREDI 3 JUILLET 

Tomates vinaigrette 

Emincé de poulet 

Haricots beurre 

Fromage - compote  

Roulé au fromage 

Œufs durs épinards à la crème 

Fruit  

Pique-nique 

     cantine 

Pique-nique 

     parents 

Menu végétarien  Produit Bio  Produit Local Toutes nos viandes sont d’origine France 
Pour des raisons indépendantes de notre volonté, il pourra arriver qu’exceptionnelle-

ment certains menus présentent de légères modifications 

 Produit Bio et local 

Menu de juin 2026 Cantine scolaire  
École de Souvigné 
 


