JANVIER 2024

LUNDI 8

MARDI 9

JEUDI 11

VENDREDI 12

() Salade composée

(V) Betteraves pommes

@ Salade d’endives

Paté de campagne

Cordon bleu - petits pois Coquillettes sauce tomate Cassoulet Q Dos de colin sauce oseille

Croc lait - Gruyere rapé Creme chocolat {’ Poélée parisienne 1{ @

Clémentines /:é 3’ Compote pomme fraise N ..'; Fromage - @ pomme @
LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19

Taboulé Potage vermicelle Chou fleur thon mais

Veau marengo haricots verts

Fromage blanc sucré

Quiche sans pate aux
@ Poireaux et boursin

@ Fruit

@ Salade @
Lasagne bolognaise '

Yaourt nature sucré ’7

Aiguillette de poisson aux graines
Poélée celtique
Fromage- (V) Fruits

LUNDI 22

MARDI 23

JEUDI 25

VENDREDI 26

Mais cceurs de palmier thon
Escalope de poulet boulgour
Sauce curry

Fromage - Fruit i

(V) Céleri rémoulade
Pané de blé épinards
Alacréme -

Dés de poire

(¥) Chou rouge pomme
Jambon blanc
Frites
Yaourt

Saucisson sec
Pané meuniere de hocki

ratatouille
Fromage — @ fruits

LUNDI 29

MARDI 30

Carottes rapées
Aiguillettes de canard
Flageolets

Fromage - compote

Potage légumes
Lasagnes de légumes du soleil
Fromage

(N

@ Fruit 2

Menu végétarien @ Produit Bio

Produit Local

Toutes nos viandes sont d’origine France

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, il pourra arriver qu’exceptionnellement

certains menus présentent de légéres modifications




