DECEMBRE 2023

VENDREDI 1er

@ Rillettes de porc
Rando pané a la tomate
Poélée gourmande au basilic
Fromage - @ Fruits

LUNDI 4

MARDI 5

JEUDI 7

VENDREDI 8

@ Céleri rémoulade
Saucisses lentilles
Fromage
Dés de poires

Crépes fromage
CEufs durs épinards a la creme

@ Fromage
@ Fruit

Choux rouge

© Joue de porc
@ Pommes de terre vapeur

Laitage

Choux fleur thon

Dos de colin sauce emmental
Poélée parisienne

Fromage - @ Fruits

LUNDI 11

MARDI 12

JEUDI 14

VENDREDI 15

(V) Betteraves et pommes

Potage de légumes

@ Endives noix, dés de gruyere et

Magquereau sauce tomate

JEUDI 21

@ Blanquette de veau Lasagnes de légumes croutons Aiguillettes multigraines
Semoule Fromage ~ @ Boudin blanc haricots verts Gratin de courgettes
Fromage - Compote Fruits @@ Laitage @ Fromage @ fruits

LUNDI 18 MARDI 19 VENDREDI 22

Salade de choux blanc
Cuisse de poulet
Salsifis

Laitage

@ Carottes rapées
Flageolets semoule
Fromage
Dés de péches

Cervelas beurre
Pané de Hocki poélée
Ratatouille

@Fromage @Fruits pr R

5

Toutes nos viandes sont d’origine France

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, il pourra arriver qu’exceptionnel-

lement certains menus présentent de légeres modifications

Menu végétarien () Produit Bio (& Produit Local

Joyeus Woel & benne année



